Stichting Corridor Dienstverlening

Ambulante Begeleiding
Wij komen bij u thuis!
Heeft u vanwege psychiatrische en/of psychosociale problemen ondersteuning nodig in de thuissituatie, dan is ambulante begeleiding van Stichting Corridor wellicht iets voor u.

Wat is ambulante begeleiding?

Ambulante begeleiding is bedoeld voor mensen die een eigen woning of kamer hebben en steun of hulp nodig hebben. Medewerkers van Stichting Corridor komen bij u thuis en kunnen u met allerlei zaken helpen. 

De medewerkers bieden onder andere:
· Emotionele steun en aandacht
· Ondersteuning bij het onderhouden van contacten met anderen (vrienden, familie) of het opbouwen van nieuwe contacten
· Hulp bij financiële en administratieve zaken
· Ondersteuning bij het opruimen en ordenen van de woning of kamer
· Hulp bij het vinden of behouden van dagbesteding of werk
· Ondersteuning (soms meegaan) bij contacten met instellingen, huisarts, behandelaar
· Het oefenen van wat als moeilijke situaties wordt ervaren
· Ondersteuning bij het gebruik van medicijnen
· Structuur in de week aanbrengen

Hoe verloopt een aanmelding?
U heeft al contact met ons gehad en blijkt voor de ondersteuning in aanmerking te komen. Vervolgens wordt er een afspraak met u gemaakt voor een kennismakingsgesprek. Dit vindt bij u thuis plaats of bij ons op kantoor. In dit gesprek kunt u uw wensen aangeven en hoort u meer over de mogelijkheden van Corridor. 

Er is bij ons veel ruimte om zelf aan te geven wat u wilt. Met u worden individuele afspraken gemaakt over de inhoud van de begeleiding. Dit wordt vastgelegd in een voorlopig begeleidingsplan. 

De volgende stap is een afspraak met een van onze vaste begeleid(st)ers. Op basis van het begeleidingsplan bespreekt u samen met deze begeleid(st)er hoe dit verder concreet ingevuld kan worden.

We streven ernaar dat de begeleiding binnen vier weken vanaf de aanmelding kan gaan starten.

Waarom Stichting Corridor?

Stichting Corridor is een kleine organisatie die hulp- en dienstverlening biedt aan mensen met psychiatrische en/of psycho-sociale problemen. Onze werkwijze kenmerkt zich door een cliëntgerichte en praktische benadering. De begeleiders zijn professioneel door opleiding en/of ervaring. U kunt bij ons een prettige, gelijkwaardige bejegening verwachten. We hebben een cliëntenraad en een klachtenprocedure.

Naast de ambulante begeleiding heeft Stichting Corridor de volgende afdelingen: het Opvanghuis Psychiatrie (tijdelijke opvang voor 3 maanden), enkele plaatsen voor begeleid groepswonen en de Vriendendienst (een maatjesproject voor mensen met psychiatrische/psychosociale problematiek).

Hoe komt u ervoor in aanmerking?

U komt voor onze begeleiding in aanmerking wanneer u redelijk zelfstandig bent; we kunnen u maximaal drie huisbezoeken per week bieden. U heeft een verwijzing of indicatie nodig; dit gaat meestal via een arts (huisarts of behandelaar). Wij kunnen u uitleggen welke stappen u hiervoor het beste kunt ondernemen. Verder is het van belang dat u in een van de volgende plaatsen woont: Rotterdam (Noord en Zuid), Capelle aan den IJssel, Schiedam of Vlaardingen.

Zijn er ook mogelijkheden voor mensen met een Persoonsgebonden Budget?

Ook wanneer u een Persoonsgebonden Budget heeft voor begeleiding thuis, kunt u bij ons terecht. Bel gerust eens voor meer informatie over de mogelijkheden en tarieven.

Wilt u meer informatie of wilt u zich aanmelden?

Neem contact met ons op:

Telefoon (010) 276 29 67

Heemraadssingel 197

3023 CB Rotterdam

Email ambulant@stichtingcorridor.nl
Internet www. stichtingcorridor.nl
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